
¿Qué sigue?
Le contactaremos para buscar un tiempo 
para hacer la primera entrevista cuando le 
conviene. Si tiene alguna pregunta, puede 
contactarnos, estaremos listos para 
ayudarle. 

Medir el cuidado, ayudar a familias
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Guía para padres



¿Cómo 
funciona?
Juntos mirarán las diferentes 
partes de ser padre y tener 
familia – graduando las que le 
dé bien, y los que encuentra 
más dificiles. GCP2 utiliza 
puntuación para ayudarle a 
entender como va en cada 
área del cuidado de su hijo.

Excelente, no podría ir 
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Muy preocupante, las 
cosas tienen que mejorar 
bastante.

No va bien, necesita hacer 
algunos cambios

Va bien, pero puede que 
necesite algún apoyo para 
mejorar

Muy bueno

La evaluación se hace mirando 
como cuida a un niño en 
particular, pero si tiene más de un 
hijo se puede hacer también por 
los otros hijos. En este caso, 
habrá puntuación para cada niño.

Sanidad Comida Juego

Ropa

Higiene

Martes 

Su trabajador social decidirá que 
puntos ponerle y los explicará a 
usted. También tendrá 
oportunidad de evaluar que 
puntos se pondría a si mismo. Si 
su hijo puede y quiere hacerlo, 
también podrá.

La evaluación se hará 
sobre un período 
corto, y puede 
repetirse dentro de 
unos meses para ver 
como han cambiado 
las cosas.

¿Qué es?
Hay muchas cosas en las que pensar 
como padre. Y es muy importante 
entender lo que su hijo necesita.
Junto con un trabajador social, mirarán a las 
necesidades como la sanidad, la comida, la ropa, el 
hygiene, el cuidado emocional y el apoyo que da a su 
hijo (dependiente de su edad) en áreas como el juego, 
la escuela y los amigos.  

Le ayudará a usted y al trabajador encontrar lo que 
se le da bien y donde tendrías que mejorar o buscar 
otro apoyo.


